
Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e.V. 
 

Landeslehrgang Technik 
 

am 11. September 2010 in Uelzen 
 

 
Veranstalter:  Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e.V. 
 
Ausrichter:    Judo-Club Riestedt e.V. 
 
Ort:                Turnhalle der Sternschule, Hagenskamp 6, 29525 Uelzen 
  
Zeit:                Samstag, 11. September 2010, 15:00 bis 18:00 Uhr 
 
Referent:        Michael Falk, 6. Dan Ju-Jutsu, 1. Dan Judo  
                       
Thematik:       1.  Wurfeingänge und Wurfvariationen  
                        2.  Spezielle (Boden-) Techniken des Referenten  
 
Zielgruppe:   Anlässlich des 50-jährigen Vereins-Bestehens richtet die Ju-Jutsu- 
                       Abteilung einen Landeslehrgang aus.  
                       Eingeladen sind alle Ju-Jutsukas des NJJV und der angrenzenden  
                       Landesverbände ab 5. Kyu 
                        
Kosten:          10,- Euro pro Teilnehmer 
 
 

Anmeldung       
und Infos:      Bis zum 08. September 2010 bei 
                       Dietmar Kothe, Ringstraße 4, 29585 Jelmstorf 
                       Tel.:      05821/ 42466 
                        e-Mail:  kothe-jelmstorf@t-online.de 
 
 
Hinweis:        Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung. 
 
 
Anreise:         Im Sternviertel von Uelzen bitte der Ausschilderung folgen. 
 
 
 

                                       
gez. Mike Morris                                                                                       gez. Michael Falk 
        Technischer Direktor                                                                                Referent 
 

mailto:holger.janiesch@freenet.de

