
 

Landeslehrgang Technik  

am Samstag, 05.06.10 

 

Veranstalter:  Niedersächsischer Ju-Jutsu Verband e.V. 

 

Ausrichter: SV Gifhorn 

 

Ort: Sporthalle der Adam-Riese-Schule 

 II. Koppelweg, 38518 Gifhorn 

 

Zeit:  05. Juni 2010, 15.00 - 18.00 Uhr 

   

Referent: Andreas Güttner, 4. Dan Ju-Jutsu 

 Guro Kali Sikaran, Diplomsportlehrer 
 

Themen: Realistische SV:  Übungsformen und Szenarien  

 Messer: -Knigge am Tisch bei mittleren Gesellschaften 

   -Konzept für Abwehr und Handhabung 

Waffen allgemein:  -Übungsformen für das Waffentraining  

    -Kurzstock und Messer 

 

Kosten: 10,- € mit gültigem DJJV-Paß 

 

Sonstiges: Stock und Messer mitbringen! 

 

Meldungen an: Mike Morris, Wegenerring 4,  38524 Sassenburg 

 Mobil.: 0151 24066930, Mail: Mike.Morris@web.de  

 

Teilnehmer: Ab 5.Kyu Ju-Jutsu. 

 

 

Gez. Mike Morris 

Technischer Direktor NJJV e.V. 


