
Niedersächs ischer   Ju-Jutsu  Verband e .  V.
Fachverband für moderne Selbstverteidigung und Kampfsport

Landesfrauenlehrgang Ju - Jutsu 
Am 01. März 2008 in Stade

Veranstalter Niedersächsischer Ju-Jutsu-Verband e. V.

Ausrichter SC Royal Stade e. V.

Ort Turnhalle Grundschule Stade Hahle, Hahler Weg
Anfahrtsbeschreibung siehe: www.ju-jutsu-in-stade.de

Zeit Samstag, 01. März 2008
von 15.00 – 18.00 Uhr 

Referentin Frauke Schlichting, Frauenreferentin Bezirk Lüneburg, 1. DAN
Andreas Woyth, 2. DAN 

Thema Verteidigung mit Alltagsgegenständen - 
Alltagsgegenstände als Waffen

Kosten 10,00 Euro

Anmeldungen an Frauke Schlichting, E-Mail: frauke.schlichting@gmx.de, 
Tel: 0160/97914724
oder Andreas Woyth, E-Mail: andreas@famwoyth.de

Teilnehmer Alle Ju-Jutsuka und Sportler/innen mit gültigem Budopass

Sonstiges Normale Sportkleidung 
Bitte mitbringen: Taschenlampen, alte Handtaschen
Dieser Lehrgang gilt für die Lizenzverlängerung der 
Kursleiterlizenz Frauen SV!!!
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