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S JU-JUTSU

SELBSTVERTEIDIGUNG - FITNESS «- WETTKAMPF
DEUTSCHER JU - JUTSU VERBAND E.V.

Bundeslehrgang am 24.05.08

Deutscher Ju-Jutsu Verband e.V

Einbecker Judo-Club e.V.

Sporthalle I des Schulzentrums am Hubeweg, 37574 Einbeck
Samstag, 24. Mai 2008, 14.00 Uhr - 18.00 Uhr

Achim Hanke, 7. Dan JJ, Trainer-A, JJ-Lehrer, 5. Dan Judo

Wurfkombination in der SV , Ubergiinge Stand/Boden, Drills am Boden,
Spezialtechniken des Referenten

15,- € mit giiltigem DJJV-Pal3

Meldungen an Hans Radke, Beethovenstr. 27, 37574 Einbeck,
Tel/Fax: 05561/72505 oder hansradke(@arcor.de

alle Ju-Jutsuka ab 5. Kyu

Schutzausriistungen bitte mitbringen!

Im Anschluss an den Lehrgang findet bei der Sporthalle eine Jubildumsfeier
(40 Jahre Einbecker JC) statt. Die Lehrgangsteilnehmer sind hierzu herzlich

willkommen. Des weiteren ist fiir den Sonntag Vormittag ein Judo-
Lehrgang mit einem hochrangigem Trainer vorgesehen. Eine Ubernachtung
ist auf der Matte moglich. Bitte vorher bis zum 20.Mai 2008 anmelden,
damit wir entsprechend planen kénnen.

Von der BAB A7 —iiber die Bundesstr. 3 Rtg. Einbeck — ab kurz nach

Einbeck wird ausgeschildert.

Joe Thumfart, Direktor Technik
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