
Einbecker JC feiert sportlich mit Achim Hanke
Der Einbecker Judo-Club e.V. feierte am Samstag, 24. Mai, sein 40jähriges Vereinsjubiläum. Am 
Samstag Nachmittag fand zunächst ein technischer Bundeslehrgang im Ju-Jutsu (JJ), mit dem 
Lehrreferenten, Achim Hanke, 7. Dan Ju-Jutsu, aus Baden Württemberg, statt. 
Bereits die Auswahl des Referenten versprach Qualität und eine volle Matte.
Der Lehrgang war bundesweit ausgeschrieben und es hatten sich bereits im Vorfeld 60 Ju-Jutsukas 
angemeldet. Bei bestem Wetter kamen dann über 100 Sportler aus dem gesamten Bundesgebiet. 
Sogar aus den Niederlanden war ein Teilnehmer in die Bier- und Fachwerkstadt Einbeck 
gekommen.
Mit seinem Aufwärmprogramm brachte Achim die Lehrgangsteilnehmer nach der Begrüßung durch 
den Vereinsvorsitzenden, Hans Radke (5. Dan JJ), gleich ins Schwitzen. In seiner gekonnt lockeren 
und spaßigen Art verstand es Achim wieder einmal die Teilnehmer für seine dargebotenen 
Techniken zu begeistern und zu Höchstleistungen anzuspornen.
Würfe in der Selbstverteidigung, Übergänge vom Stand zum Boden und Bodentechniken wurden 
von ihm anschaulich dargeboten sowie mit geschichtlichen Hintergründen gespickt, so dass jede 
Technik zu einem interessanten Detail des gesamten Lehrstoffes wurde. Zu schnell vergingen die 
angesetzten vier Lehrgangsstunden und es hieß wieder Heim zufahren. Mit zwei 
Erinnerungspräsenten, einem Jubiläums-T-Shirt und einer Auswahl von heimischen 
Gerstensaftgetränken, dankte Hans Radke dem Referenten für seine lehrreichen Trainingsstunden.

Im Anschluss an den sportlichen Nachmittag fand dann die eigentliche Vereins-jubiläumsfeier statt. 
Zur Feier, mit lecker Gegrilltem und kühlen Getränken, waren nicht nur die derzeitigen 
Vereinsangehörigen eingeladen sondern auch fast 200 ehemalige Mitglieder waren in der 
Vorbereitungszeit ermittelt und angeschrieben worden. Der Einladung folgten zahlreiche ehemalige 
Judo- und Ju-Jutsuka. Auch Mitglieder der ersten Stunde des Judo-Clubs waren der Einladung 
gefolgt. Groß war die Wiedersehensfreude und sofort begannen die Gespräche mit „ du bist doch..., 
weißt du noch..., waren dass Zeiten..., haben wir Spaß gehabt... usw.“ 

Der Vorsitzende Hans Radke konnte unter den Ehrengästen der Stadt Einbeck, des 
Kreissportbundes, des Kreisfachverbandes Judo Northeim, und Vertretern der Nachbarvereine, auch 
den Präsidenten des Niedersächsischen Ju-Jutsu-Verbandes, Heinrich Conrads, begrüßen. Dieser 
beglückwünschte den Einbecker JC zu seinem Jubiläum und war mit einer Auszeichnung nach 
Einbeck gekommen. Er ehrte den Vereinsvorsitzenden, langjährigen JJ-Trainer und 
Bezirkssportwart, Hans Radke, mit der NJJV-Ehrennadel in Gold mit Diplom für seine Verdienste 
um das Ju-Jutsu.

Lange blieben die Gäste noch zusammen und zum Abschluss hörte man viele sagen: Wir sehen uns 
wieder, spätestens zum 50ten. Es war eine gelungene Feier.


